ARTIKEL

Hachiko vzw in Merelbeke is een gekend opleidingscentrum voor assistentiehonden. Reeds geruime
tijd is er een mooie samenwerking tussen IKAROS vzw en Hachiko vzw omtrent meldhonden voor

personen met epilepsie.

Rosanne en hoofdtrainer Elke wisselen geregeld expertise uit en denken samen na over hoe een hond
het verschil kan maken voor personen met epilepsie. IKAROS vzw heeft ook, vanuit de kennis omtrent
epilepsie en de vele dimensies van de aandoening, een betrokkenheid in de evaluatie en selectie van de

kandidaat-hondenbaasjes.

Kortom, een boeiend verhaal waar we graag op inzoomen.

Zeg niet zomaar hond tegen een meldhond

Meldhonden ondersteunen personen met epilepsie in
het dagelijkse leven en vergroten de zelfstandigheid. De
opleiding van een meldhond verschilt sterk van persoon
tot persoon en vergt een individuele aanpak vanuit de
achtergrond en het profiel van de aanvrager. Veiligheid
thuis én buiten is het streven. Dankzij de hond zal een
volwassene opnieuw met meer vertrouwen op stap gaan.

Een meldhond zal in eerste instantie reageren. Zo worden
de ‘seizure respons dogs’ opgeleid om hulp te bieden
door bepaalde taken uit te voeren zoals een alarmknop
induwen, de telefoon brengen, medicatie aanreiken,
wakker maken na de aanval ... De hond kan ook helpen
gevaarlijke situaties te vermijden buitenshuis, zo zal hij
bij het oversteken extra concentratie eisen of afstand
houden van stoepranden.

En een aanval voorspellen? ‘Seizure alert dogs’ voelen
van nature een aanval aankomen. Zo kunnen ze het
baasje tijdig verwittigen en ernstige letsels door de val
vermijden. De hond kiest hier zelf zijn signaal zoals blaf-
fen, likken, ... Het voelen aankomen van een aanval kan
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niét worden aangeleerd maar is een talent dat zich verder
ontwikkelt via training en samenleven. Een goede con-
nectie tussen hond en baasje, voldoende en verschillende
aanvallen zijn hierbij belangrijk want het is een leerproces
dat tijd vergt. Het is nooit een garantie!

Meldhonden zijn geattesteerd en hebben recht op toe-
gang. Je kan ze herkennen aan hun blauwe jasje.

Christine heeft vandaag haar tweede meldhond en getuigt
over die belangrijke dimensie in haar leven:

“Dankzij mijn hond kon ik mijn kleinkinderen als baby in
de armen nemen zonder de angst ze bij een aanval te
laten vallen. Ook kan ik opnieuw voluit werken in mijn
moestuin, zonder de hulp van Cilke is er anders steeds
het gevaar dat ik na een aanval in slaap val en te lang
buiten blijf liggen. En niets zaliger om daarna te genieten
van een heerlijk bad, mijn beide honden leerde ik te blaffen
als ik onder de waterspiegel glijd na een aanval.”

Een intense opleiding

Een professioneel trainersteam zorgt zo'n 1,5 jaar voor
een doorgedreven begeleiding van de gastgezinnen,
gevolgd door vijf maanden gerichte eindopleiding in het
Hachiko centrum. In de eerste fase staat het uitgroeien
tot een stabiele hond centraal, ook worden een aantal
basisvaardigheden aangeleerd. In de eindopleiding zullen
deze verder verfijnd worden, en zal er gescreend worden
waarvoor de hond het meest geschikt is. Zo zijn meld-
honden sensitieve honden, die graag moeten blaffen.
Het is van belang dat de hond die nabijheid opzoekt om
zo een gevoel van veiligheid te geven, sneller een aanval
op te merken en tegen of op het baasje te gaan liggen
bij een aanval Ze mogen niet te snel schrikken bv. bij
een val, maar moeten toch voldoende gevoelig zijn in
functie van detectie.



Voor wie is een meldhond geschikt?

Hachiko leidt vandaag in
eerste instantie meldhon-
den op voor volwassenen.
De toewijzing gebeurt op
basis van een grondige
evaluatie van het medisch
dossier en een screenings-
gesprek. Om een succesvol
samenwerken en samenle-
ven tussen baasje en hond
te realiseren, zijn er toch wel enkele belangrijke voor-
waarden. Liefde voor een hond en aandacht voor zijn
welzijn lijken evident, maar een levend wezen in huis
vraagt tijd en aandacht en dit wordt vaak onderschat.
De epilepsie dient officieel gediagnosticeerd te zijn en
de aanvrager dient minimaal 2 jaar niét aanvalsvrij te
zijn. Vooral moet je als persoon voldoende fysiek en
cognitief sterk en scherp staan om enerzijds de doorge-
dreven opleiding te volgen en anderzijds de samenwerking
zelfstandig te doen groeien en in te staan voor het welzijn
van de hond. Een goede omkadering kan een belangrijke
steun zijn omtrent verzorging, uitlaat, training, ... en
verhoogt de kans op succes.

Meer informatie kan je opvragen via https://hachiko.org/
assistentiehonden/#voor-personen-met-epilepsie

Een jarenlange expertise en de onmisbare
steun van velen

Hachiko startte in 1994 met de opleiding van assisten-
tiehonden. Vanuit de expertise omtrent hulphonden voor
volwassen en jongeren met een motorische beperking,
leidt het centrum vandaag ook meldhonden voor personen
met epilepsie en instellingshonden. Recenter zijn de
initiatieven omtrent honden binnen een context van
kinderen met autisme en het project honden in slacht-
offerzorg. Het nieuwe centrum in het groene Schelderode
is ondertussen uitgegroeid tot een gastvrije plek waar
hond en mens elkaar volop koesteren.

Geen financiéle drempel voor de aanvrager van een
assistentiehond - ook dat hoort bij de Hachiko-filosofie.
De vzw plaatst de helpers gratis bij de individuele zorg-
aanvrager. De opleidingskosten worden gedragen door
giften, legaten, acties en sponsoring van mensen en
bedrijven die mee geloven in de onmisbare meerwaarde
van deze trouwe helpers.

Wie zich geroepen voelt als gastgezin voor een hond
in opleiding of de organisatie op andere manieren wil
helpen, kan zich melden op hachiko.org

Hachiko vzw
Molenstraat 54 — 9820 Merelbeke — Belgium
email: info@hachiko.org — tel. 09 230 66 81

Een warme oproep vanuit vzw IKAROS:

steun HACHIKO vzw!

Elke gift, klein of groot, helpt Hachiko vzw levendige pups op te leiden tot onmisbare assistenten.
Vanaf een jaarlijks bedrag van 35 euro kan je lid worden van de Hachiko Club en aanvinken of je vier
keer per jaar hun magazine wenst te ontvangen en de periodieke nieuwsbrieven.

Vanaf 40 euro per jaar ontvang je een fiscaal attest.

Meer info op - hachiko.org - of storten op rekening BE96 0681 0525 2505 van Hachiko vzw,

Molenstraat 54 — 9820 Merelbeke

Epikrant — Jaargang 40 — nummer 2 13



